
III. Weiterbildung für die fachliche Leitung sowie für
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
Curriculum für den Versorgungsbereich 29A „Stomahilfen“ Partner-Pro-Gesundheit

MO

3 x 45
Minuten

09.00 Uhr
bis

11.15 Uhr

•	 Einführung in die Fortbildung 
•	 Hilfsmittelverordnung und Abgabe nach § 33 SGB V sowie 

entsprechend den relevanten Inhalten der Kassenverträge 
nach § 127 Abs. 1 SGB V

•	 Übersicht: Definition, Indikation und Querverweise
	» PG 29 (Entero) Stomahilfsmittel
	» PG 15 bei Urostomie

EGROH-Service GmbH
Vertragsabteilung

2 x 45
Minuten

11.30 Uhr
bis

13.00 Uhr

•	 Selbsthilfeorganisationen mit Informationen zum 
Sozialrecht aus Sicht der Betroffenen

•	 Psychosoziale Beratungsangebote
	» National
	» Regional

Qualifizierte Mitglieder der 
Selbsthilfeorganisationen, wie 
z.B. ILCO e.V.

13.00 Uhr
bis

13.30 Uhr

Mittagspause

2 x 45 
Minuten

13.30 Uhr
bis 

15.00 Uhr

•	 Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie
	» Einführung in spezifische Verdauungsvorgänge, um 

ein grundlegendes Verständnis zur Funktion (zum 
Ausscheidungsverhalten) der Stomata zu erhalten.
ـ	 Magen-Darm-Trakt
ـ	 Harntrakt (Urologie)

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

3 x 45
Minuten

15.00 Uhr
bis

17.15 Uhr

•	 Stomaanlagen
	» Stomata im Magen-Darm-Trakt
	» Stomata Urologie

•	 Indikationen / Krankheitsbilder
•	 Therapieoptionen
•	 Übersicht der Operationen, die zu einem Stoma führen

Monika Linn
Pflegeexpertin 
Stoma-Wund-Kontinenz 

Tag Einheiten Zeit Inhalt Referent/In



III. Weiterbildung für die fachliche Leitung sowie für
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
Curriculum für den Versorgungsbereich 29A „Stomahilfen“ Partner-Pro-Gesundheit

DI

3 x 45
Minuten

08.00 Uhr
bis

10.15 Uhr

Praxis:
•	 Stomaversorgung mit Stomaartikeln PG 29

	» Hinweise zu Produkten für die postoperative Situation 
(29.26.12. Drainage-/Post-Op-Beutel)

•	 Individuelle Versorgung der Betroffenen
	» Grundsätze und individuelle Ausstattung des Betroffenen 

im Alltagsleben (ohne Komplikationen)
Nicht Zulässiges („No-Gos“) in der Versorgung von Stomata, die 
die Versorgung (Haften/Kleben) der Hilfsmittel und deren Wirkung 
bzw. Funktion (z.B. Aktivkohlefilter) beeinträchtigen

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

3 x 45
Minuten

10.30 Uhr
bis 

12.45 Uhr

Versorgungstechniken, Materialanpassung
Praktische Umsetzung der Lehrinhalte bei Versicherten ohne 
Komplikationen
•	 Darmstoma

	» Technische Eigenschaften der PG 29
ـ	 Versorgungssysteme (Produkte ein- oder zweiteilig)
ـ	 Ergänzend:
◊	 29.26.07. Hautschutzplatten/-rollen
◊	 29.26.10. Ergänzende Stomaartikel
◊	 29.26.11. Zubehör

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

12.45 Uhr
bis

13.30 Uhr

Mittagspause

2 x 45
Minuten

13.30 Uhr
bis

15.00 Uhr

Versorgungstechniken, Materialanpassung
Praktische Umsetzung der Lehrinhalte bei Versicherten ohne 
Komplikationen
•	 Urostoma, Harnableitungen

	» Technische Eigenschaften PG 29 
Anwendungs- und Einsatzmöglichkeiten
ـ	 Versorgungssysteme (Produkte ein- oder zweiteilig)
ـ	 Ergänzend:
◊	 29.26.07. Hautschutzplatten/-rollen
◊	 29.26.10. Ergänzende Stomaartikel
◊	 29.26.11. Zubehör

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

2 x 45
Minuten

15.15 Uhr
bis

16.45 Uhr

Idealtypischer Versorgungsprozess des Stomaträgers im Rahmen 
der sektorenübergreifenden Versorgung gemäß SGB V
•	 (Übersicht/Aufgaben/Abgrenzung der 

Leistungserbringer)
•	 Darstellen der Schnittstellen

	» ab stationärer Aufnahme, vor der Operation, zur Operation
	» die Anleitung, Beratung und Schulung in der Akutklinik
	» Überleitungs-Entlassmanagement
	» Blick in die Versorgungssituation einer Rehabilitationsklinik
	» Entlassung/Überleitung und Zuhause
	» handelnde Akteure

•	 Sektorenübegreifende Arbeit lt. SGB V
•	 Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner im 

Netzwerk bei der Lösung von Problemen

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

1 x 45
Minuten

17.00 Uhr
bis

17.45 Uhr

Besondere Versorgungsformen
Versorgungs-Alternative Kolostoma:
•	 Irrigation

	» Indikationen, Kontraindikationen, Durchführung
	» 29.26.08 Irrigatoren
	» 29.26.04 Stomaabdeckungen/Minibeutel

•	 Kinder und Stoma - Überblick

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

Tag Einheiten Zeit Inhalt Referent/In



III. Weiterbildung für die fachliche Leitung sowie für
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
Curriculum für den Versorgungsbereich 29A „Stomahilfen“ Partner-Pro-Gesundheit

MI

5 x 45 
Minuten

08.00 Uhr
bis

11.45 Uhr

•	 Grundlagen der Beratung/des Beratungsgesprächs
	» Versicherte mit neuen Stomata
	» Versicherte mit bestehenden Stomata

•	 Unter Berücksichtigung
	» Umgang mit Kritik und Reklamation

•	 Grundlagen und Ziele des Qualitätsmanagements

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

2 x 45
Minuten

12.00 Uhr
bis 

12.45 Uhr

und

13.30 Uhr
bis

14.15 Uhr

Ergänzende Beratungsangebote
•	 Beratungskenntnisse für

	» Alltag, Zuhause
	» Ernährung allgemein und speziell bei lleostomie 

(Hinweise zu Diarrhoe als Nebenwirkung der Therapie, 
Medikamenten-Resorptionsstörungen usw).

	» Bewegung, Sport, Hobbies
	» Partnerschaft und Sexualität
	» Nachsorge und Versorgungsanpassung (Größe der 

Produkte, z.B. kleine Versorgungsbeutel)
	» Beckenbodentraining
	» Angehörigengespräche
	» Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter (Pflegende, in der 

stationären Pflege

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

12.45 Uhr
bis

13.30 Uhr

Mittagspause

4 x 45
Minuten

14.30 Uhr
bis

17.30 Uhr

Konkretisierung der Verordnung / Bereitstellung der Hilfsmittel
•	 Auswahl der Produkte auf Basis der Verordnung

	» Systeme (ein- oder zweiteilig)
	» Zubehör
	» Praktische Anwendung mit Übungen an Modellen zur 

Systemauswahl
•	 Auswahl der Produkte auf Grund von 

Versorgungsproblemen
	» wie Haftung, Ablösen der Versorgung
	» Tragezeiten/Wechselintervalle bei Stomata

•	 Vorstellen des Einsatzes
	» 29.26.07. Hautschutzplatten/-rollen
	» Irrigation bei Kolostoma
	» 29.26.08. Irrigatoren

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

Tag Einheiten Zeit Inhalt Referent/In
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Do

2 x 45
Minuten

08.00 Uhr
bis

09.30 Uhr

Früh- und Spätkomplikationen,
•	 die die peristomale Haut betreffen:

	» toxisches Kontaktekzem, peristomale Dermatitis, Irritation 
der parastomalen Umgebung

	» allergisches Kontaktekzem
	» Follikulitis
	» Mycose
	» Pseudoepitheliale Hyperplasie, Granulome
	» Druckschäden / ulceröse Veränderungen
	» Peristomale Infektionen, parastomales Hämatom
	» Wundheilungsstörungen

•	 die das Stoma betreffen:
	» Stomablutung
	» Stenose
	» Restraktion
	» Oedem, Nekrose
	» Prolaps
	» Hernie mit Querverweise zur Produktgruppe 05 Bandagen

Arzt/Ärztin mit Erfahrung im 
Bereich 
Darm/Urinstoma

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

4,5 x 45
Minuten

09.30 Uhr
bis

13.00 Uhr

Konkretisierung und Anpassung der Verordnung bei Früh-/ 
Spätkomplikationen unter den Gesichtspunkten
•	 medizinischer Therapie
•	 pflegerischen Vorgehens

Monika Linn 
Pflegeexpertin
Stoma-Wund-Kontinenz 

13.00 Uhr
bis

13.45 Uhr

Mittagspause

1 x 45
Minuten

13.45 Uhr
bis

14.30 Uhr

Beachtung des Gebotes der Wirtschaftlichkeit (SGB V)
•	 bei der Standardversorgung
•	 bei der Versorgung von Stomata mit Komplikationen

EGROH-Service GmbH
Vertragsabteilung

0,5 x 45
Minuten

14.45 Uhr
bis

15.15 Uhr

•	 Abschluss
•	 Feedback
•	 Evaluation mittels Fragebogen

Lehrgangsleitung

Tag Einheiten Zeit Inhalt Referent/In


